YLEISINFO

TEAMGYMIN TREENILEIRI 9.-11.2.2018 Rovaniemell&d! ©

Tervetuloa leireilemaan Rovaniemelle Santasport Lapin Urheiluopiston monipuoliseen
valmennuskeskukseen. Jarjestamme treenileirin Starttiluokasta 3.luokkaan oleville joukkueille.

LEIRIAIKATAULU

Perjantai 9.2.2018
Klo 16 paivallinen ja majoittuminen
Klo 17- 19.30 Harjoitus |
Klo 19.30- 21 lltapala

Lauantai 10.2.2018
Klo 8 Aamupala
Klo 9- 12 Harjoitus Il
Klo 12 Lounas
klo 14- 16 Harjoitus Il
klo 16 Paivéllinen
Klo 17- 18.30 Talviaktiviteetit ulkona
Klo 18.30 alkaen Kylpyla porrastetusti
klo 19.45- 21 iltapala ja iltapuuhat ©

Sunnuntai 11.2.2018
Klo 8 aamupala
Klo 9-12 Harjoitus IV
Klo 12 Lounas
Klo 13 Kylpyla ja kotimatkalle ©

TREENILEIRIN HINTA: 145e/voimistelija

Huoltajapaketti: 132e/huoltaja siséltaen majoituksen, ohjelman mukaiset ruokailut seka kylpylan
ja urheiluhallin vapaan kayton.
Imoittautumiset 25.1.2018 mennessa sahkodpostitse mervi.kumpuniemi@santasport.fi
Tiedustelut p. 020-7984273 / Mervi

TERVETULOA ROVANIEMELLE! ©
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